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Eloszo

A vilag egyik legismertebb markaneve a LEGO. Hogy minek is kdszonheti ezt, hosszan tudnank ecsetelni, de ennek az irdsnak
nem célja a LEGO-t markaként megfigyelni. Most mi a LEGO-t kockaként, épitési rendszerként és fejlesztd eszkdzként
szeretnénk emlegetni. Szeretnénk megmutatni a sok év alatt kialakult jatékrendszer elényds tulajdonsagait és
hasznalhatosagat.

Berkeinken beliil sok szd esik arrdl, hogy a kis kockéakkal miképpen lehet képességet fejleszteni. Régota figyeljik ezeket a
lehetéségek__et. Probaltuk megjegyezni azokat az otleteket, melyek még szinvonalasabba tehetik a jatékot. Eljott az ideje, hogy
megosszuk Onnel is a gondolatainkat.

Miutan egy régi LEGO rajongd szemével lathatjuk a kockakat, atadjuk a szt a szakembereknek, akik a sajat teriiletiik alapjan
irjak le a meglatasaikat. Az irds masodik felében pedig olyan feladatokat gy(jtottiink 6ssze, amik a mindennapokban
alkalmasak fejlesztésre és jatékra.

Reméljiik, hogy a kovetkezd oldalaknak nem ez a végleges formaja. Terveink szerint folyamatosan béviteni és javitani fogjuk
Addig is kellemes jatékot kivan a Balaton-Bakony Kocka Klub csapata.
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Soos Judit, gydgypedagdgus
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Forrasok és javasolt oldalak:

https://lego.com

https://bricklink.com

https://brickset.com

https://ovisuli.hu/5-kulisszak_mogott.htm
https://jatekpszichologia.hu/finommotorika-fejlesztese-hazilag
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LEGO rajongo

A 70-es évek vége felé, gyerekként talalkoztam el6szér a LEGO kockakkal. Ahogy emlékszem rogton a rabja lettem. Nem
vagyok szakember, ezért nem tudom megmondani, hogy a kockak alakitottak a gondolkodasom, vagy a gondolkodasom miatt
szerettem jatszani velik, de mindenképpen sokat fejlédtem altaluk.

Mindig voltak kreativ és fejleszté jatékok, sok esetben jobbak is, mint LEGO kockéak. Ahhoz, hogy értsiik miért a LEGO-rol
beszéliink most, vissza kell egy kicsit menni az idében.

Az Osszeilleszthet6 mlanyag kockakat nem a LEGO talalta ki, de sikerre 6k vitték. Az 50-es években még lagy mianyaghdl
készllt kockakat felvaltotta az ABS és a kockakba belekeriiltek az épitést stabilabba tévd csdvecskék. 1958-ban gyartott
kockak mar azonosnak mondhatdak és 6sszeépithetéek a mai téglakkal. Innent6l kezdve a mindségre torekvés mellett az
innovaci6 is kéz a kézben jart a LEGO-nal. Kutatasaikkal elérték, hogy a kockak dsszeillesztésénél pont akkora erét kelljen
kifejteni, ami még nem zavaro, de mar egyben tartja az épitményt. Ez kell, hogy alkotas kdzben ne az dsszeillesztésre, hanem
pusztan az épitésre figyeljiink.

A hosszU hasznalhatosag, tartdssag és a tokéletes épitési élmény mellett fontos megemliteni a nagyszamu alkatrészt. A
tervezésnél nem csak az alkatrész egyértelm(i - a tervezett hasznalat alapjan gondolhatd — beépitést vették figyelembe,
hanem felkészitették extra beépitésre is. Vannak férumok az Interneten, melyek azzal foglalkoznak, hogy az egyes kockak
milyen elképesztd helyeken és technikaval hasznalhatdk. Sidfokon lattam olyan megoldast, amikor t6bb tucat minifig lab
korkords osszeillesztése adta egy hazak kozotti tér (térkd) mintazatat. A gyari készleteken is lathatunk fura dolgokat. A
lépegetbk lézer fegyveréhez példaul francia kulcsot, mas esetben kalapacsot, lapatot hasznaltak. Az épiilet homlokzati
diszitéséhez csavarhuzot.

A jatszohazunkba van egy régi stilusu, fehér virdg. Az a fajta, amiben alul egy 1*1-es kor kocka, felll pedig a 4 szirom 2*2
méretben helyezkedik el. Hagyomanyos, régi Basic vonalas virdg. Az évek soran a gyerekek épitésénél volt az mar minden:
felhd, kéményen flist, kerék, asztallab, szék, kutya és épitett emberke laba, méhecske haja. Ez csak par dolog, amire
emlékszem. Az alkatrészek nagy tapasztalat alapjan torténd tervezése és stilizalasa miatt egy-egy alkatrész sokféleképpen és
sok helyen hasznalhatd.

Sokszor hallottam, amikor a sziil6k mesélni szoktak, hogy a gyermekiik a készleteket egyszer megépiti és mindig egyben
tartja. Ez szerintlk nem jo, mert mi értelme van a LEGO-nak, ha nem épitlink beldle U] és Uj dolgokat. Mas sziil6knek éppen az
volt a problémaéja, hogy a gyermek a draga készletet szinte azonnal alkatrészeire bontja és soha tébbet nem latjuk egyben.
Mindkét tabort megnyugtatom, ez pont igy van rendben. Vannak gyerekek, akik inkdbb szerep jatszanak és vannak, akik
kreativan épitenek. A kockak mind a két esetben betdltik fejlesztd szerepiiket. Tébb évtized kockazas utan én is ezt csinalom.
Mind a kett6t. Egy-egy szép készletet vétek szétbontani, ezért inkabb beépitem valahova. Sokszor tul dragak ahhoz, hogy
szétszedjem. De ez mellett alkatrészeim is vannak, amikbél sok egyedi dolgot alkotok.

Afentiekbdl is latszik, hogy nalam szétvalik a készlet és az épitésre hasznaland6 alkatrész. Fel is mer(l a kérdés, hogy honnan
lehet alkatrészeket szerezni a kreativ munkahoz. Az els6 és legkézenfekvébb dolog, hogy szétbontasra szant készleteket
vasarlunk. Erre a legjobb vonal jelenleg a Classic széria. Nem lehet beléle egy nagy dolgot 6sszerakni, ezért ritkan szokott
tartdésan egyben maradni. A sok kis dolog, ami az Utmutatoba szerepel, tapasztalatot adhat gyermekinknek. Sokszor nézem
at az eladasra szant készleteket olyan szemmel, hogy megéri-e bontani. Megnézem, mennyi olyan alkatrész van benne, ami
éppen nekem kell és elosztom az arat a darabszammal. Ez egy megfeleld viszonyszamot ad az 6sszehasonlitashoz.

A lego.com shop oldalan alkatrészt is lehet rendelni. ,Pick a Brick” szavakat kell keresni. Szamtalan alkatrészbdl
valogathatunk, akar egyesével is. Vannak ezen kiviil olyan, hivatalos LEGO (izletek (brand store), ahol Ugynevezett ,Pick a
Brick fal” talalhaté. Budapesten ezen iras készitésekor harom ilyen lzlet talalhato. Itt zacskdba valogathatunk a sok-sok
alkatrészh6l és a végén lemérik, majd az aktudlis arjegyzék alapjan fizethetjik ki. Aprd alkatrészeknél nagyon elényds aron és
sokat lehet itt szerezni, de mindig csak abbdl a par tucatbol, ami éppen akkor a falban van.

A masodkézbdl torténd vasarlas egyik legjobb mddszere, ha piacra jarva, vagy netes csoportokban bongészve keresiink kildra
eladésra kinalt hasznalt LEGO csomagot. Ezeket természetesen megvétel utan tisztitani kell. Ne hasznaljunk fehéritét és
kléros fertétlenit6t, azok megeszik a szineket és néha az anyagot is. Egy kupac olyan kocka, ami nem készlethez tartozik sokat
segit a kreativ épitésben.
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Az Internetes hasznalt és U] alkatrészek beszerzéséhez meg egy eszkoziink lehet. Ez a bricklink.com oldal. Ez az oldal
hatalmas segitség tud lenni. Komplett katalégust tartalmaz. Meg lehet nézni az dsszes valaha legyartott kocka adatait. A
készleteket is megtalaljuk és lathatjuk, milyen alkatrészeket tartalmaznak. De ami itt a legfontosabb, hogy erre az oldalra
csatlakozik rengeteg céges és magan eladd. Lehet hasznalt és U] kockakat vasarolni. Meg lehet keresni ki az a legkdzelehbi
elado, akinél fellelhet a kivant alkatrész.

Ezzel el is értlink a LEGO épités kovetkezd szintjére, amikor mar nem a rendelkezésre all6 alkatrészekbdl prébalunk épiteni.
De még elbtte egy kis elmélet. Kreativan alkotni sok mindenbdl lehet. Csindlhatunk gyufabdl maketteket, agyaghdl szobrokat
és kiilonbozé egyszer(i dolgokbdl terepasztalokat. Ezekre az a jellemz6, hogy viszonylag olcsdn, nagy mennyiséghen
rendelkezésre allnak. Azaz csak rajtunk mulik, hogy milyen esztétikusra készitjiik alkotasunk. A LEGO-nak azonban sulyos
korlatai vannak. Egyrészt csak olyan alkatrészeket hasznalhatunk, amiket legyartottak az adott szinben. Itt mar eleve
korlatozni kell a fantaziankat, de ehhez még hozza jon a koltségvetés. A LEGO alkatrészek sosem olcsok. Olyan is van, hogy
artol figgetlenll sem tudunk kivant mennyiséget elérni a szlikséges alkatrészhol.

Kezdetben ezek a korlatok rossznak tlinhetnek, de igazabol kilonleges kihivast jelentenek. Nem épithetlink eszetlendil.
Mindent annak megfeleléen kell tervezni és alkotni, hogy milyen alkatrészeink vannak, esetleg mit tudunk beszerezni. A
korlatok kozé szorulas tovabbi készségeket fejleszt. Végig kell jarnunk az utat az dlomtdl a tervezésen at a kivitelezésig. Nem
mellesleg ez az Ut az alkotast is értékesebbé teszi kicsiben és nagyban is. Ha elmegyiink egy LEGO kiallitasra, akkor
gondoljunk arra, hogy egy-egy alkotds 2-3 évig is késziilhet az alkatrész beszerzésének korlatai miatt. Néha a kisebb
alkotasok részleteit nehezebb megépiteni, mint egy 6rids szobrot alapkockakbol.

Gyermekink otthoni épitésénél megosztanék még egy tapasztalatot. A kevesebb néha jobb. Nekem iszonyat mennyiség(
alkatrészem van, de csak korlatozottan tudom kihasznalni a rendezési problémak miatt. Gyermekiink is jobban érzi magat egy
atlathato (akar a szényegre szétteritett alkatrészb6l allé) kérnyezetben. Nem motivald, ha mar a harmadik 6rids dobozban
turkalunk a kivant alkatrészért.

A rendezésnek is sok megoldasa van, meg kell talalnunk a nekiink megfelelé megoldasokat. Rdadasul nem célszer( a rendez6
dobozokra annyi pénzt kolteni, mint a kockéakra. Sok felnétt épiténél lattam, hogy kisebb fiokokbél allo fiokfalat helyez el
korbe az épit6 asztal koriil. Nalam ez kevésbé valt be, mert mindig mashol épitek. Ez helyett két megoldast hasznalok. A
kisebb alkatrészeket szortimer dobozokban tarolom, igy oda viszem, ahova szeretném. A nagyobb alkatrészeket villamzaras
zacskokban egy nagyohb atlatszé dobozban. Az atlatszésag jol tud j6nni a keresésnél.

A rendezési elv az elején lehet a szin szerinti szétvalasztas, de ez az épitésnél hatranyos lehet, mert sokszor helyettesitiink
valamit egy hasonlé szinnel. En mindig a szapora alkatrészeket valasztom ki eldszor egy alkatrész kupacrol. Ilyenek a 2 soros
kockak, majd az 1 soros kockak, majd a lapok és a tet6k. Ezeket az alapelemeket szin szerint és ha sziikséges, méret szerint
kiilén tarolom. A maradék alkatrészt inkabb felhasznalasi teriilet szerint. Kiilon kupacban vannak, de nem szin szerint a
kerekek, az autd egyéb alkatrészei, az ablakok és ajtok, a Technic elemek, a szikla épitésének alkatrészei, a terephez
szlikséges elemek, a névények és a figurak. A véalogatasnal és a rendezésnél sokszor hasznalok olyan mianyag dobozokat,
amit az ételszallitok is hasznalnak. Olcsd és nagy mennyiséget lehet egyben szerezni, tovabba egymasba tehetbek (fedél nem
is kell).

Az épités mellet szdlni kell még a gylijtési szenvedélyrél. Sokan gy(jtenek komplett LEGO széridkat, akar mostaniakat, akar
régieket. Szinte minden régi készlethez hozza lehet jutni némi kutatassal. Ha valaki gyermek koraban szeretett LEGO-zni
javaslom neki, hogy Ujitsa fel és egészitse ki teljesre a gyermekkori készleteit. Ha elvesztek volna, akkor szerezze be Ujra és
tegye ki a vitrinbe. Minden egyes alkalommal, amikor rapillant, el6jon a gyermekkor felszabadult jatékainak emléke.

Egyre divatosabba valik, hogy a vitrinben nem tedskészlet van, hanem az érdeklédési kdrnek megfelelé LEGO készletek.
Minden évben iszonyat mennyiségli felnétteknek szant dizajn készlet jelenik meg. De egy régi vitorlas hajé szépsége is fel
tudja dobni a nappalit, vagy irodat. Feln6tteknek is tudom ajanlani a LEGO-t mint hobbit. Csokkenti a stresszt (van akinél
ndveli :) ) a sok aprd alkatrésszel valo kiizdés. Frissiti a gondolkodast és Uj kozeghe helyez at. Néha pedig még befektetésnek
SEem rossz.

Ha valaki felnéttként is szeretne elmélyiilni ebben a hobbiban, egyesiiletiink programjai segitenek ebben. A kockas asztal
rendezvényeink pont arroél szolnak, hogy miképpen igazodjunk el a LEGO teriiletén. Alkalmasak arra is, hogy egy-egy teriiletet
megismerjlink, vagy megismertessiink gyermekiinkkel. Esetleg csak szeretnénk szép emlékeket feleleveniteni
gyermekkorunk készleteirdl.
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Amennyiben gyermekét szeretné fejleszteni a kockak felhasznalasaval, akkor reméljik ezen ifrasunk segiteni fog. Terveink
szerint folyamatosan bovitjik és tjahb feladatokat osztunk meg az érdekl6dékkel. Reméljiik tovabba, hogy a visszajelzések
altal tovabb tudjuk pontositani az anyagot. Ajanljuk otthon heti kihivas jelleggel, de akar rendezvényeken is.

Sokféle jatszohazunk segithet felderiteni, hogy gyermekiink a LEGO-zas mely terlileteit kedvelné jobban. Az specialis
kockakbdl dsszevalogatott alapjatszéhdz mellett létezik még a tematikus jatszéhazunk. Itt kollégaink fejlesztési témakorok
mentén adnak épitési feladatokat a jelenlévéknek, melyhez a célra megfeleld alkatrészcsomagot alakitottunk ki.

Sokszor tapasztaltuk, hogy a gyerekeknek nem szamit a szin. Egy vegyes szin(i kockakhol épitett (irhajo, vagy haz ugyanolyan
élmeényt ad szamukra, mint egy draga készlet. Ezen kiviil még eszre vettiik, hogy néhany alkatrész csokkenti az epitési
fantaziat. A tapasztalataink felhasznaldsaval alakitottunk ki egy kilonleges jatszohazat. Kivettiik beléle a specidlis
alkatrészeket és a szint. Maradtak az egyszfnﬁ alapkockék A zéld ésa fehér jétszéhézunk 25-25 ezer speciélisan ésszeéllitott

s

mert mindenre van eleg kocka. Kicsit megsziinnek a korlatok.

Természetesen jatszéhaz palettankban szerepel néhany eredeti készlet kiprébalasa is. 2000-es évekbe kiadott sportpalyak
(foci, koséarlabda, jégkorong) mellett tavirdrnyithaté vonatok és lanctalpasok is szerepelnek. A kisebbeknek pedig elérhet6
lesz idén méar a DUPLO jatszohazunk is.
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LEGO pedagogus szemmel

A LEGO szé hallatan mindenki egy jatékra gondol és fel sem meriil, hogy nem csak jatékra lehet hasznalni. Tokéletes eszkoz
jatékra és tanulasra is. Jatékos tanuldsra! A gyerek ugyanazokat a feladatokat el tudja végezni otthon és az iskolai tandrakon
is, mikdzben észre sem veszi, hogy képességei fejlédnek. A jaték fejleszti a kreativitdst, a kommunkéacidt, székincset, a
konstrukcids képességeket, a tervezést, finommotorikat, a szocidlis képességeket és nem utolsd sorban tanithat is. Vegyiik
ezeket sorban.

Kreativitds, konstrukcios képességek, tervezés

LEGO-hdl szinte barmi megépithetd, képzeletiinknek csak a kockak szama szabhat hatart. Amikor egy feladat ismertetésénél
csak egy altalanos cél hatarozunk meg (pl.: Epits egy fat!), akkor a gyerekek teljesen eltéré modon tudjak a megoldasukat
elkésziteni. Lesznek olyanok, akik sikban gondolkoznak és egy ,képet” készitenek a farol. Masok pedig egy térbeli alakzatot
épitenek. Természetesen mindegyik megoldas helyes. Az ilyen feladatoknal nincs jo vagy rossz megoldas. Ha a gyermek
olyannak képzel el egy fat, amilyennek megalkotja, akkor azt el kell fogadnunk, hiszen az akar lehet egy mesebeli fa is. Egy-
egy ilyen alkotasnal a rendelkezésre allé kockak alapjan meg is kell terveznie, hogy azokbdl mit tud megépiteni.

A LEGO kockak segitségével kisebb-nagyobh épitmeényeket készithetnek el, melyek soran fejlédhet a térlatasuk, valamint
megtapasztalhatjak a testek viselkedését (pl. egyensulyi helyzetek), Az épités soran fejlédnek az olyan szocialis kompetenciai
is, mint példaul a tlrelem, kitartas, kudarct(iré képesség (pl.: leborul a torony) és persze az Onbizalom, de errél
részletesebben a kovetkezd fejezetben esik szd.

Kommunikacid, székincs, szocidlis képességek

Azt még kevesebben gondolnak, hogy a LEGO-t fel tudjuk hasznalni gyermekiinkkel valé kommunikaciéra is. Adhatunk neki
egy feladatot (pl.: Epits egy hazi allatot!), majd annak végeztével kérdéseket tehetiink fel (pl.: Hol él? Mivel taplalkozik?
Hogyan néz ki? Stb.). Az igy kialakult beszélgetés soran fejleszteni tudjuk a gyermek szdkincsét is, hiszen Uj fogalmak
keriilhetnek eld, amelyeket késéhb mar ismerni fog, mas alkalmakkal mar énalléan is hasznalni fogja. Amikor egy feladatot
adunk gyermekiinknek, akkor fejl6dik a gyermek szévegértése is.

Adhatunk mas feladatokat is, melyek soran egyszerre tobb képesség is fejleszthetd. PL: ,Epits egy jelenetet és mondd el, mit
abrazol az alkotas!”. De akar meg is fordithatjuk a feladatot: elmondunk/elmeséliink egy torténetet, amelyet el kell készitenie
LEGO kockak segitségével. Ilyenkor altaldban a gyermekek konnyebben megnyilnak és szivesen beszélnek az adott
torténetrél. Megszokjak azt is, hogy egy kisebb vagy nagyobb kdzdsség elé ki kell allniuk és eldttik kell beszélni.

A gyermekek tarsas lények, akik a tarsadalom részeként fogjak eltolteni felnétt éveiket, akarcsak mi. Ehhez elengedhetetlentil
fontos a megfeleld szocidlis kompetencia megalapozasa és kialakitisa mar egészen kis kortél. A megfeleld szocidlis
képességek megléte mellett a gyermekek konnyebben lesznek képesek a problémamegoldasra, a konfliktuskezelésre és a
paros vagy csoportos projekt jelleg(i feladatok elvégzésére akar az iskolaban, akar a felnétt korban a munkahelyen. Amit az
dvodai évek alatt mutatunk a gyermekeinknek, azok hatdssal lesznek a késObbiekben a tarsas helyzetekben [évé
viselkedésiikre. Ha olyan feladatokat adunk nekik, amiket parosaval vagy csoportban kell végrehajtani, akkor egy(tt kell
dolgozniuk. Be kell osztaniuk egymas kdzott a részfeladatokat. A megoldas soran 6hatatlanul is el6fordulnak konfliktusok,
melyeket vagy onalldan, vagy segitséggel meg kell oldaniuk. Ezekbdl tudnak épitkezni és ha Ujra ilyen helyzetbe keriilnek,
tudjak hogyan kell ezt kezelni.

Fimommotorika

A finommotorika nem csak a kéz izmainak finom mozgasat jelenti, hanem a szem, arc, szaj izmainak finom koordinalt
mozgasa is ehhez a készséghez tartozik. Ezaltal nem csak az irds elsajatitdsanal kap fontos szerepet, hanem mar a
beszédkészség kialakulasanak a folyamataban is szerepet jatszhat. Osszességében azt lehet mondani, hogy a finommotorikus
készségek elengedhetetlenek a mindennapi tevékenységeink soran, igy a gyermek fejlédésének alapvetd kulcsa.
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A finommotorika fejlettségének kérdése az dvodas kor vége felé valik fontossa, hogy a gyermeknek kialakuljon a helyes
ceruzafogasa, ami majd nélkiilozhetetlen lesz az iskoldban az irds elsajatitdsahoz. Az dvodakban ma mar nagyon tudatosan
segitik, alapozzak a grafomotorikus készségek fejlddését. Az dvondk tobbféleképpen probaljak tamogatni az ujjak izmainak
erdsitését és dsszerendezettségét, ilyenek példaul a gyurmazas, gyongyflizés, ragasztas, hajtogatas, festés, vagy az olyan
komplexebb mozdulatok, mint a papir vagasa.

Az épit6 jellegli jatékok tokéletesek a kiilonbdzd készségek fejlesztése szempontjabdl, igy természetesen a finommotorikus
készségekre is rendkiviil jo hatassal vannak. Az épit6jatékok kdzll a hagyomanyos épitékockak, a LEGO-t, azon beliil a Duplo
a legtdbb kisgyermekes csaladban megtalalhaté. A kiilénbozé méret(i kockakat kézbe fogva és egymashoz illesztve

LEGO és a tanulas

A tanulds sordn a mottonk a ,Jatszva tanulas” legyen. Hagyjuk meg a gyermekeknek a jaték 6romét, de iranyitsuk éket tgy,
hogy ezzel észrevétlenll tanitjuk Gket. A tanitas helyszine lehet az iskola, de lehet az otthonunk is. Nagyon sok olyan feladat
van, amelyet mindkét helyen el tudunk végezni. ha tantargyakra vonatkozdan nézzlk, akkor a matematika az, ahol a leginkabb
fel tudjuk hasznalni a LEGO kockakat. Az Oktatasi Hivatal altal kiadott tankonyvekben taldlhato feladatok egy része LEGO-val
is elvégezhetd. 4-6 évesen kezdhetjik a szabalykovetéssel, amikor is egy sorminta elsé néhany elemét kell folytatni. Ezek a
feladatok parban is elvégezhetbek: az egyik fél elkezdi a sorozatot, a masik folytatja, vagy valaki elkészit egy sormintat, a
masiknak pedig ezt meg kell ismételnie. Szinte minden kisdiak talalkozik a szines rudakkal, melyek majdnem teljesen
helyettesithet6k LEGO kockakkal is. Egyediili problémat az jelenti, hogy a paratlan szdmok koziil csak az 1 és a 3 rakhatd ki
egy kockaval.

A kockakon talalhato ,,biitykok” megfeleltetheték szamoknak is, amivel az 6sszeadas és a kivonas egyszer(ien tanithatd. PL.:
Vegylink két kockat és szamoljuk meg rajtuk a ,,biitykoket”, majd az eredménynek megfelel6 kockat rakjuk utanuk.

Szintén egyszer(ien tudjuk a tobh/kevesebb/egyenld fogalmat is gyakorolni. PL: Vegyiink ki tetszélege szamu kockat egy
kupacbol és a masiknak ennél tobbet, kevesebbet vagy pont egyenlé szamut kell kirakniuk.

Népszer( feladattipus a ,zaszldszinezds”. Ilyenkor egyforma nagysagu, eltéré vagy azonos szindi, egysoros kockakkal kell
killonbozé zaszlokat kirakni. Erdemes ezek utdn megnézni a vilag orszagainak a zaszIdjat is és megnézni, van-e olyan orszag,
amelynek a zaszlojat kiraktuk. De itt is megfordithatjuk a feladatot: valasszunk ki egy orszagzaszlot és azt épitsik meg
kockakbol. Ezzel mar nemcsak a matematikaba, de a természetismeret/foldrajz tantargyakba is belekdstoltunk.

A tiikrozés, tiikorkép fogalmanak és tulajdonsagainak (tavolsagok, bal/jobb irdnyok felcserélédése, stb.) gyakorlaséra is
felhasznalhatjuk a LEGO kockékat. Egy tengelyt készithetlink egysoros kockakbol, majd az egyik oldalra elkészithetiink egy
alakzatot. A kiilonbdz8 korl gyermekek esetében az alakzat lehet egyszeriibb vagy bonyolultabb. A masik félnek a tengely
masik oldalan el kell késziteni a tikorképet.

Természetesen mas tantargyakhoz kapcsoloddan is kereshetiink feladatokat:

Enek: Ritmikai ismereteknél egy kockat megfeleltetiink a ,titi”-nek, egy masikat a ,t4”-nak. Készithetiink egy ritmusleirast és
azt utana el tudjuk tapsolni.

Rajz: A LEGO kockakat viz alapu festékbe martva készithetiink képeket.

Kornyezetismeret, foldrajz, biologia: A korabban mar ismertetett zaszlés feladaton kiviil készithetlink allatokat, ndvényeket és
ezek jellemz0irdl beszélhetiink.

Irodalom: Szintén volt korabban sz6 arrdl, amikor egy térténethez keszitlink illusztraciot vagy forditva.
Osszegezés

Ha a gyermek szeret LEGO-zni, akkor a jatékba bele tudunk csempészni olyan feladatokat, amelyek soran észre sem fogja
venni, hogy ezzel tanult is valamit. Ha pedig nem szeretett LEGO-zni, akkor a jatékos feladatokkal lehet, hogy kedvet kap
hozza. Azzal, hogy egydtt jatszunk és tanulunk gyermekiinkkel erésithetjiik a gyermek-sziil6, az iskolaban pedig a tanulé-tanar
viszonyt.
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Fejlesztés LEGO-val

Minden jaték, minden jatéktevekenység, — az egyitt jatszas f6ként — mely nem kothetd semmiféle infokommunikacios
eszkdzhoz, kiemelt jelentéséggel bir a mai modern vildg gyermekei szamara. A technikai vivmanyok térnyerése kétségkivil
negativ hatdssal van a gyermekek fejlédésére, és ez a jatéktevékenységiiket is befolydsolja. A gyermek nem csupan néz, és
aramlik be a rengeteg — sokszor feldolgozhatatlan — informacio, hanem gondolkodva, cselekedtetve vesz részt a LEGO-zas
élményében. Ha az informacid tobb csatornan keresztll aramlik be, a gyermek az agyanak minél téhb teriiletét hasznalja
egyszerre, annal harmonikusabb lesz a fejlédése, annal kiegyensUlyozottabb, kiegyenlitettebb teljesitményre lesz majd képes.
Harmonikus fejlédése pedig az élet minden teriiletére hatassal van. Megjelenik a motoros képességekben, a pszichés,
kognitiv képességekben, és a szocialis képességekben egyarant. Ezen terliletek fejlédése kolcsénhatasban torténik. Egyik
teriilet fejlédése kihat a masik teriilet fejlédésére.

Ne becsiiljiik ald tehdt a jdték fontossdgdt!

A LEGO-zasban a gyermek teljes testével, személyiségével, figyelmével jelen van. A kozos élmény kozosségi élménnyé valik. A
kozos élmény soran a gyermek szocidlis kompetencidi fejlédnek, képes a megfeleld szocidlis készségeket hasznalni.
Folyamatos figyelmet igényel, mikdzben a gyermek a sajat tevékenységére is figyel, figyelmi funkcioi, egyidejli tébbcsatornas
figyelme fejlodik.

LEGO-zas kozben bizony konfliktusok is adddhatnak, ezek megoldasa a kontrollfunkcidk fejlddését segitik, hatékony
megoldasokat sajatithat el a gyermek a konfliktus kezelésére.

A kozos jatékban folyamatos kommunikacios helyzetben van, ahol a kommunikacio szabalyait sajatitja el. Nem mindig csak 6
beszélhet, meg kell tanulnia a késleltetést. Ha viszont visszahl(zddo, a kdzds beszélgetések és jaték soran megnyilhat,
szocialis kompetenciai fejlddhetnek.

A jaték soran fejlédik feladattudata, jatéktevékenysége, egyittmikddési készsége, kudarcfelismerése és kudarct(ird
képessége. Bizony nem mindig sikeril felépiteni, amit szeretett volna. Fontos, hogy birja a kudarcot, és Ujult erével tudjon
nekiallni az Ujabb feladatnak.

A LEGO-z4s a fentieken tul a finommotoros képességek fejlédését is segiti, a darabok egymashoz illesztése javitja
mozgaskoordinaciojat. A kéz tigyességének fejlédésével pedig a kézfunkcid fejlédik, mely hatassal van:

praktikus mozgasok kivitelezésének pontossagara
célzomozgas pontossagara

differencialt ujjmozgasokra

szem-kéz koordinaciora

egylttmozgasok leépiilésére.

A kézfunkcio fejlédése, megkonnyiti a gyermek mindennapi életét, ligyesebb kézzel szivesebben vesz majd részt az dvodai
kozos tevékenységekben. Ha pedig iskolas, mindenképpen segitségére lesz az irdstanulas soran.

A gyermek folyamatos (l6helyzetben épit, néha felall, majd visszatér, és Gl& helyzetben folytatja az épitést. Fontos, hogy
stabilan meg tudjon {lni. A kéz mozgasa ilyenkor levalik a t6rzs mozgasarol, kdzben fejét is kiilén kell mozgatnia. Ha érett az
idegrendszer, ez nem okoz problémat, és a gyermek spontan, lgyesen épit. A folyamatosan ficerg6-mocorgd gyermek
kevéshé fogja tudni rogziteni a torzsét, és a kezek mozgasa sem lesz harmonikusan levalaszthatd a torzs mozgasarol.
Nehézségei lesznek a LEGO-zas soran, de a kozds jaték 6rome, és az egyiitt alkotas atlenditheti 6t a probléman.

A LEGO-z4s folyamatos vizudlis figyelmet igényel. A gyermeknek fixalnia kell a tekintetét, letapogatnia, szemével kdvetni kell
az eseményeket, kdzépvonalat kell keresztezni. Ez segiti a jo vizudlis kontrollt, a vizualis feldolgozast. A j6 vizualis feldolgozas
kihat a szem-kéz koordinécidra, az iskolaban az irds, az olvasas elsajatitasaban nyUjt majd segitséget, és az élet minden
teriiletén fontos.
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Lényeges fejlesztési hatds a LEGO-zas soran a folyamatos tapintas altali ingerek bejutasa, feldolgozasa. A LEGO kiilonboz6é
felilet(i részekbdl all, az egyik fele sima, a masik érdesebb, és bizony van, amikor megszurja a kezét. Ezeket folyamatosan
érzékeli a gyermek, és a tapintas is segiti 6t egy-egy feladat j6 megoldasaban.

Térlatasa, térbeli tajékozddasa, rész-egész latdsmad, jobb és bal oldal diszkriminacidja fejlédik. Az alakzatokat a térben
elhelyezve alkotja meg, segiti 6t ezek fejlédésében. Megfigyelhetd, hogy a gyermek a jaték sordn keresztezi-e a
testkdzépvonalat. Amennyiben ebben konzekvensen problémaét latunk, biztathatjuk ra. A gyermek térbeli tajékozddasa, a jobb
és bal oldal differencialasa 6sszefliggésbe hozhaté a nagy- és finommozgasok fejlettségével.

s sy

szabaly szerint is épiteni. Utobbl esetben megfigyelhetd, hogy a gyermek mennyire szabalykoveto, mennyire fogadja el az
iranyitast.

Amennyiben a gyermek egy bizonyos szabdaly szerint épit, a siker érdekében a LEGO elemeit egy bizonyos sorrendben kell
egymas utan tennie. Szeridlisan tajékozddnia kell a térben, a sikban, ez pedig nélkildzhetetlen minden humanspecifikus
tevékenységhez.

A fentiek alapjan sok-sok teriilet j6 és harmonikus mikddésére, egylttmikodésére van sziikség a feladatok megoldasa soran.

A gyermek a szenzoros rendszerein (latas, hallas, bérérzékelés, szaglas, izlelés, propriocepcio, vesztibularis rendszer)
keresztiil érintkezik a kilvildggal, a kdrnyezetb6l szarmazd ingereket ezeken keresztiil veszi fel, melyeket feldolgoz,
rendszerez, és normal fejlédés esetén |6, adekvat valaszt ad a kérnyezetbél szarmazd ingerekre.

A LEGO-zés altali fejlédés mint latjuk rengeteg teriiletet érint, az agy a jaték soran kiegyensulyozott igénybevételnek van
kitéve. Segiti a sikeres iskolai bevalashoz, az iskolasoknak az jo iskolai teljesitményhez szikséges készségek, képességek
fejlédését. A LEGO altali fejlédést, annak pozitiv transzfer-hatasaként a gyermek az élet minden terliletére magaval viszi.
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Uj latasmod a LEGO-val

Milyen sokszinl, és mennyi mindent képes kihozni beléliink az Ole Kirk Christiansen fejébdl kipattand, és az altala
megalkotott LEGO.

A LEGO egy tokéletesen alkalmas eszkoze lehet a trénernek arra, hogy egyenrangu kommunikaciot, és kozos gondolkodast
érjen el egy csapatnal, igy tud kivald eleme lenni egy céges vagy barmely munkacsoport csapatépité vagy kommunikacios
tréningének.

Alkalmas arra, hogy Uj ralatast adjon a jelenlegi helyzetre, a csoport tisztdzza és megértse az Uj torekvéseket, célkitlizéseket,
és azt is, hogy miképp lehet azokat megvaldsitani.

Az egyes munkacsoportok/szervezetek kdnnyedén képesek a segitségével a tréner altal irdnyitott folyamatban stratégiat
alkotni, a probléma megoldasahoz eljutni.

Tamogat a logikai és kreativ folyamatok altal a ,Hogyan tovabb?” kérdésekben és a tervezésben.

A jatékos elemek a nem jatékos (céges, oktatasi) kdrnyezetben is nagyon jol ellazitanak, igy a résztvevék a szorongasaikat,
gatlasaikat levetkézve képesek benne lenni a folyamatban, igy sokkal hatékonyabban tudnak megoldasorientaltan dolgozni.

A kreativ energiak gyakran az érzelmeket is felszabaditjak, amiket csapaton beliil nem feltétlenil képes mindenki
kommunikalni. Az, hogy mindezt a LEGO-kockak segitségével fogalmazhatjak és jelenithetik meg, megkonnyiti szamukra a
hatékony kommunikaciot. Hisz a résztvevlk épitenek/épitkeznek a LEGO-val, és kozben a facilitator/tréner segitségével
megbeszélik mi zajlik a folyamatban, és benniik.

A megépitett modellek szolgélnak a beszélgetések tudésmegosztés problémamegoldés és d('jntéshozatal alapjéul Tgy, hogy
beszélgetlink, ‘'nem valds’ érzelmeket felszabadltva, a valdsagban egymas kozt feléplilt falak, kommunikéacids vagy érzelmi
gatak leomlanak, hisz a modellezett eset kapcsan a személyes intimitasat védve érzi a résztveve.

Katalizatorként indit be olyan beszélgetéseket és folyamatokat a LEGO, amelyekre kordbban az adott csoportban nem volt
példa.

A jatékossag motivaltabb és hatékonyabb egyttlétezést (egylttdolgozast) eredményez.

Ugyanakkor az egyéni coaching folyamatokban is ugyanilyen helyzet-modellez6 lehet a LEGO. Eppuigy, mint a csoportos
folyamatokban, az egyéni foglalkozasokon is sikeresen omlanak le a falak a LEGO és a coaching eszkozok egyittes erejével.

Hogy néz ez ki a gyakorlatban?

Csapatépités, vagy akar egyéni folyamat sordn is érdemes a kis egységekkel kezdeni, amibél aztan a tréning/coaching
folyamat soran ésszedll a nagy modell. Azaz 6sszedll a kép, megsziletik a MEGOLDAS. Az iranyitott folyamat soran a
tréner/oktato/facilitator/coach &ltal feltett kérdések segitenek abban, hogy a kockak Osszeillesztése kozben metaforakat,
parhuzamokat talaljanak a résztvevok a sajat helyzetlkre. Ez altal egy egészen mas megyvilagitast, egy teljesen (j nézépontot
kapnak, és olyan 6tleteik sziilethetnek, amikre korabban nem is gondoltak.

A LEGO-val lemodellezhetiink kiilénb6zé élethelyzeteket:

e csaladi

o iskolai kozosség

e barati

e munkakori

o céges egylttm(ikodés
e sth.
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Lehet sz6 kommunikacidrol, lelki sérelmekrol, szakmai elakadasrél a LEGO minden esetben segit feloldani az esetleges
kezdeti merevséget, ellenallast, és segitségével kdnnyebben beindulnak azok a kreativ folyamatok, amik elvezetnek a
homlokra csapashoz, WOW-érzéshez, a megoldashoz. Hisz a LEGO-hoz a legtébb embernek fiz8dik személyes élmeénye,
gyerekkori emléke, és igy kdnnyen atugorhatok azok a gatak, amik az ismeretlenb6l adddnak egy oktatas/tréning
Jcsapatépités/coaching-folyamat soran.

Az elemek Gsszeilesztésekor felszabaduld kreativ energia sokszor azokat a gondolatokat is felszinre hozza, amelyekrdl mi
magunk se tudtunk.

A metaforak, torténetek, gondolatok, és erzések megépitése kozben felszabadulo gondolatokat, érzéseket meg kell ahhoz
fogalmazni, hogy tudatosuljon a jelenlevben, éppen mi zajlik. Igy lesz tébb egy szimpla LEGO-zasnal az itt zajlé munka.

1. Epitsd meg a szivedet!
Valaszt ki a szint, amivel dolgozni szeretnél! Fogalmazd meg, miért azt a szint valasztottad!

Az el6tted lévd 6mlesztett LEGO-kupachél batran valogathatsz! (Erdemes arra az érzésre/azokra az érzésekre is odafigyelni,
esetleg megfogalmazni, ami a keresgélés kdzben benned van!)

Adj egy érzést/gondolatot minden kockanak, amivel dolgozol. Errél irj listat az el6tted lévé papirra!

Amikor elkésziiltél a szivvel, fogd a kezedbe, nézd jol meg! Vesd dssze a most benned lév6 érzéseket azokkal, amik a listadon
szerepelnek!

Csoportos és egyéni foglalkozas soran az oktatd/tréner/facilitdtor/coach segitségével beszéljétek at, mit adott a feladat, mit
hozott fel benned!

o felsdoktatasban (pl.: drdmapedagogia, mentalhigiénias képzés)
e coaching folyamat soran

e csapatépités alkalmaval

e tréningen (EQ — érzelmi intelligencia témakadrben)

2. Paros feladat:
A csoport tagjai rendez6djenek parba. A par egyik tagja lesz az ,,A” jatékos, a méasik a ,,B”.

A ,B”-seknek kiosztunk egy-egy egyforma méret(i alaplapot, majd megkérjik 6ket, foglaljanak helyet egy-egy el6készitett
LEGO kupac elétt és megkérjik éket, hogy varakozzanak a tiirelmesen, mig az ,,A”-sokkal atmegylink egy masik terembe, vagy
kell§ tavolsagra, hogy a masik csoport ne hallja az utasitasokat. Minden ,A” jatékos kap egy alaplapot (ugyanolyat,
amilyeneket a ,B”-seknek kiosztottunk), amin mar elé van készitve kiilénbdz6 épité elemekbdl egy abra/épitmény (koriilbelil
20-25 LEGO darab van az alaplapon, amiket az oktatd/tréner/trénersegéd/coach elére bekészit). Az ,A”-sok alaplapja fel van
rogzitve egy alatétre.

Az A" jatékosok utasitasa:

Az itt lathato alaplapot és dbrat nem mutathatod meg a parodnak, de annyit beszélsz réla, amennyit szeretnél. El kell érned a
parodndl, hogy az 6 alaplapjan ugyanilyen épitéelemek szerepeljenek, ugyanilyen konstrukcioban, ahogy a Te alaplapodon
szerepel. Végeredményként ugyanigy kell kinézniik a ,,B”-résztvevd altal épitett munkanak, mint a Te alaplapod! Minderre 10
percetek van!



Veszprém-Balaton 2023

Balaton Bakony Kocka Klub Eurépa Kulturalis Févarosa

Visszatérve a ,,B”-seknek ezeket az utasitasokat adjuk:

Az ,A”-soknal van egy valami. Az lesz a feladat, hogy ez a Te alaplapodon is jelenjen meg. 2 szabaly van: Ezt a valamit Te nem
lathatod. Nem mutogathatsz!

10 percetek van! Amelyik paros kész van, kézfeltétellel jelezze!

Amelyik paros elkésziil: Hasonlitsatok dssze az eredetit, és a most elkészitettet! Hany szazalékban egyezik? A parok mindkét
tagja értékelje kilon-kilon is, és talaljatok egy konszenzusos szazalékos értékelést!

Ha mindenki kész (ljink korbe! A parok maradjanak egymas mellett. Itt is fontos, most nem itélkeziink, nem kiabalunk be.
Megnézziik egymas munkajat, és meghallgatjuk egymast.

Minden csoportban volt egy vezetd és egy vezetett.

Milyen érzés volt benne lenni a feladatban?

Mi volt konny(, mi volt nehéz benne?

Mennyire volt egyértelm(, hogy mit mondd a masik?

Mennyire tlint bonyolultnak vagy épp egyszer(inek elmagyarazni?

Az életben mashol is talalkozhatunk ilyen helyzetekkel. Mik ezek a konkrét esetek?
Amikor nem azt értette a masik fél, amit mondani szerettél volna?

Van Ggy, hogy a fénokod mond valamit, de nem érted. R4 mersz kérdezni?

Kb. 40 perc

A feladat az egymas kozotti kommunikacios helyzetek kapcsan mutat ra verbalis és non verbalis elemekre, amelyek a
kommunikacio sikerességében fontos szerepet jatszanak.

A feladat végrehajthato:

o kozépiskolas gyerekekkel

felsGoktatas kurzusainak foglalkozasain

ceges tréningeken

kisebb kozosségekben/csapatkohézio fejlesztése kapcsan
pedagdgusok tovabbképzésén

sz(il&i korokben, képzéseken

parkapcsolati terapia soran

3. Kii tamogat Téged?
A coaching alany kap egy nagy LEGO alaplapot, amit letesz maga elé. Van el6tte egy nagy kupac LEGO emberke (kiilonféle).

A coach ismerteti a feladatot: ,Képzeld el, hogy ez az alaplap a Te életed. Valassz egyet az itt [évé LEGO emberkékbél, amelyik
most Téged jelenit meg. Helyezd el az alaplapon! Ezutan gondold végig kik azok a személyek az életedben, akik tamogatnak
Téged. Mindegyik személy megjelenitésére valassz az el6tted lévé LEGO emberke kupachol. Helyezd el éket az alaplapon,
vagyis az életedben!”

Ha kész vagy, nézegesd kicsit az eredményt.

Milyen érzéseket hozott fel a feladat?

Mit jelentenek a megjelenitett tavolsagok?

Mennyire befolydsolja az életedet a tAmogatottsag érzése?
Mennyire vagy képes segitséget kérni?

Milyen gyakran kérsz segitséget?
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Rengeteg konfliktus okozoja az dnismeret és a sajat helyzetiinkre vald ralatas hidnya. Ez a gyakorlat abban segit, hogy
feltérképezzilk a kliens helyzetét, onértékelési szintjét. Azt, hogy mennyire érzi magat tamogatottnak a
maganéletében/munkajaban, mennyire tud sajat magara szamitani. Hova helyezi magat a sajat életében?

Ezt a gyakorlatot kizardlag egyéni coaching/terdpia kapcsan érdemes alkalmazni. Mély érzéseket szabadithat fel.

4. Kockak szimviléga

A LEGO kockak szinvilagat is segitségiil hivhatjuk egy dnismereti munka soran. Erzelmi szinskalaként is hasznalhatjuk.
Amennyiben a tréner/coach rendelkezik a szinek érzelmi vetiiletének jelentésével, hasznalhatja a folyamatban a kiilonbodzd
szinli épit6elemeket arra, hogy a résztvevd feltérképezze, éppen milyen érzelmek dolgoznak benne. Ez barmely helyzetben,
szituacidban (maganéleti, Uzleti, értékesit6i, oktatéi kommunikacié/munkafolyamat soran) segithet, hogy tudatosan a
megfelel6 energiakkal tudjunk dolgozni.

El6sz0r a trénernek/coachnak érdemes ismertetnie a gyakorlat céljat: az érzelmek lehetévé teszik, hogy reagéljunk azokra a
helyzetekre, amelyek veszélyeztetnek, lelkesitenek, elszomoritanak, vagy épp ellenkezéleg, felviditanak. Az érzelmek a mi
LLUlélési készletlink”. Ha tudataban vagyunk vele, melyik érzelem milyen energiaszinten tart minket, kénnyebben megértjik
és elfogadjuk a sajat és a kornyezetlinkben lévék reakcidit, viselkedési normait. Az elfogadas pedig segit abban, hogy a
nehezebb helyzeteket feldolgozzuk, és athillentsiik magunk a negativbél a pozitiv energiaszint felé. Olykor a ralatas, és
felismerés a sajat érzelmi skalankra.

magas energia

sokkos 1 meglepett jokedvl unnepélyes rf;':z"::-t -
dobbent beporgott eleven motivalt ihletett -
nyugtalan energikus vidam lelkes optimista -
bosszis elégedett boldog fokuszalt buszke -
sértddott kellemes oromteli  reményteli = jatékos -

Sawa||2y

kellemetlen
A

lehangolt apatikus konnyed lezser elégedett

biztonsagban
van

kielégult

szomoru unatkozé laza

cstggedt faradt nyugodt higgadt ‘csendes

~mogorva ures kimerdlt kedélyes  elgondolkodd békés --
lestjtott  elcsigazott  elgyotort &lmos derdilaté  lecsillapodott - -
| v

alacsony energia

Gyakorlat: A tréner/coach minden résztvevlnek kioszt egy kinyomtatott szinskalat, és megkéri, j6l nézze/nézzék meg. Kicsit
mindenki hunyja be a szemét, és gondolja végig, milyen volt az elmult egy hétben, milyen szinekkel jellemezné sajat magat.

Ezutan mindenki olyan szineket valogat a LEGO kupacbdl, ami az ¢ jelenlegi érzelmi allapotat jol tlikrozi. A feladat, hogy
valamit mindenki épitsen ezekbdl az érzelmeket megjelenitd kockakhol sajat maganak. A végén nézegesse és 'szeretgesse
meg’ az alkotasat.
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A tréner/coach felteszi a kérdést, hogy ki szeretne beszélni az alkotasardl, érzéseirdl. A zard kérdés: Mit adott ez a gyakorlat?

A gyakorlat végrehajthato:

barmilyen érzelmi intelligencia témat érinté tréningen

kommunikacids/értekesitdi tréningen

pedagdgusok tovabbképzésén

dramapedagogiai oktatasban

barmely coaching ilés alkalmaval, ahol az érzelmekkel dolgozik a coach és a kliense

5. Varosépités

Céges csapatépités, vagy egy kozosség, iskolai osztalyok kreativ csapatépité programja is lehet az a kihivassorozat, melynek
soran minden résztvevl csapat egy varos egy-egy keriiletét épiti fel LEGO-bol, a sok rész pedig egy szines, koz0s egésszeé all
dssze. Persze egy varos épitéséhez t6ke is sziikséges: a LEGO varos lakditdl pedig a sziikséges Osszeget csak feladatok
esetleg vicces jatékok teljesitésével lehet megszereznil A résztvevok épitenek, alkotnak, vetélkednek, de a varos sikeres
felépitésének a csapatmunka a kulcsa!

Lehet bonyolitani, még dsszetettebbé tenni a tréningfeladatot azzal, hogy

o acsapatoknak a kész varos infrastruktarajat is fel kell épiteniik,
¢ polgarmestert, koztisztvisel6ket kell valasztaniuk,
o alakossagnak ki kell allnia valamilyen meghatarozott kdzds érdek mellett

A gyakorlat végrehajthatd: Ez a feladat egészen sokféle modon varialhatd, épp ezért széles spektrumon lehet vele dolgozni.

o ¢vodai/iskolai foglalkozason
e csapatépitd rendezvényen
e tréningen
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1. feladat o e
Valassz ki 3 tetszéleges kockat, majd Korosztaly: 1-2. évfolyam

Alkalmazas: iskola, otthon
Id@tartam: 5 perc
Feladat tipusa: foglalkoztatd

helyezd fel az alaplapra egy sorba.
Folytasd a sormintat az alaplap széléig!

Készség: befogado nyelvi készség, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkcidk, finommotorikus
funkciok, szabalykdvetés, szerialitas, taktilis
érzékelés, térben- és sikban valo tajékozddas,
vizudlis feldolgozas, vizuomotoros koordinacid

2. feladat aee

Cseréld ki az alaplapod a Korosztaly: 1-2. évfolyam

szomszédoddal és masold le az 6 Alkalmazas: iskola, otthon
Id6tartam: 5 perc

sormintajat egy uj sorbal Feladat tipusa: foglalkoztato, paros

Készség: befogadd nyelvi készség, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkciok, finommotorikus
funkciok, szabalykdvetés, szerialitas, szocidlis
készség, taktilis érzékelés, térben- és sikban vald
tajekozddas, vizualis feldolgozas, vizuomotoros
koordinacid

3. feladat kA X

Készits egy szamot LEGO kockakbol! Korosztaly: 1-2. éviolyam
Alkalmazas: iskola, otthon

Id@tartam: 5 perc
Feladat tipusa: foglalkoztatd

Készség: befogado nyelvi készség, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkcidk, finommotorikus
funkciok, szabalykdvetés, szerialitas, taktilis
érzékelés, térben- és sikban valo tajékozddas,
vizudlis feldolgozas, vizuomotoros koordinacid
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4. teladat N
Készits egy smile-t (mosolygds arcot) Korosztaly: 1-2. évfolyam
kb Alkal 4s: otth
LEGO kockakbol! almazas: otthon

IdGtartam: 5 perc
Feladat tipusa: foglalkoztato

Készség: befogadd nyelvi készség, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkciok, finommotorikus
funkciok, kreativitas, szabalykovetés, szerialitas,
taktilis érzékelés, térben- és sikban vald
tajékozodas, vizudlis feldolgozas, vizuomotoros
koordinacid

5. feladat Qo e

Keészits egy képkeretet és benne egy Korosztaly: fels6 tagozat
képet! Sziil, testvér vagy osztalytars Alkalmazas: iskola, otthon

“bali l dani. h ) Id&tartam: 20 perc
probaya meg etmondani, ogy mli Feladat tipusa: beszélgetds, foglalkoztatd, paros
lathatd a képen.

Készség: befogadd nyelvi készseg, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkcidk, finommotorikus
funkciok, kommunikacios készség, kreativitas,
kreativitas, szabalykovetés, szerialitas, szocialis
készségek, taktilis érzékelés, térben- és sikban
vald tajékozddas, vizudlis feldolgozas,
vizuomotoros koordinacid

6. feladat AakARN

Készits egy hi ényos alakzatot Korosztdély: alsé tagozat, fels6 tagozat
, , . ; Alkal as: iskola, otth
(négyzetet, téglalapot, stb), majd add at almazas. 15kod, otthon

‘rsadnak. A tarsad potoli hiZ , Iddtartam: 10 perc
a taréa nak. A tarsad potolja a hianyzo Feladat tipusa: foglalkoztato, paros
kockakat!

Készség: befogadd nyelvi készség, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkciok, finommotorikus
funkcidk, rész-egész észlelés, szabalykdvetés,
szerialitas, szocidlis készségek, taktilis érzékelés,
térben- és sikban vald tajékozddas, vizualis
feldolgozas, vizuomotoros koordinacio
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7. feladat (&

Hényféle fagyit kérhetlink 2 3, sth. Korosztaly: als tagozat, felsé tagozat
killonféle iz(i fagylaltbol? Készitsd el a Alkalmazas; iskola, ofthon

e e "o IdGtartam: 10 perc
kiilonbozo lehetosege ket! Feladat tipusa: matematikai

Lehet bonyolitani azzal is, hogy megengediik-e azt, Készség: befogado nyelvi készseg, feladatértes,
hogy egyfajta izb6l tébb gombdcot is kérhetiink, vagy feladattudat, figyelmi funkcidk, finommotorikus
sem. Meghatarozhatjuk, hogy egy adott gombdc hol funkciok, kombinacios készség, matematikai
helyezkedjen el a tolcsérben (pl.: puncs legyen az elsé készségek, szabalykovetés, szerialitas, taktilis
gombdc). Ugyanezt a feladatot atfogalmazhatjuk ugy is, erzékeles, térben- és sikban valo tajékozodas,
hogy épits vonatot 2, 3, sth. szami kockabdl. vizualis feldolgozas, vizuomotoros koordinacié

Hanyféleképpen készitheted el? Egy adott kocka helyét
rogzithetjik is. (A piros mozdony az elején helyezkedik
el.)

8. feladat D @

|

Egy alaplapon épits labirintust LEGO Korosztaly: also tagozat, fels6 tagozat

kockakbol! Ha elkésziltél, akkor cseréld Alkalmazss: iskola, otthon

i ‘roddal ¢ labd , e Id6tartam: 10 perc

Ia paro a es egy abdat (apr9 g0 y9t) Feladat tipusa: foglalkoztatd, paros

Vezess vegig a beJarattOl d kljaratald’ Készség: befogado nyelvi készség, feladatértés,

hogy nem nyUlsz a labdahoz! feladattudat, figyelmi funkciok, finommotorikus
funkcidk, kommunikacios készség,
szabalykovetés, szerialitas, szocialis készségek,
taktilis érzékelés, térben- és sikban vald

tajékozadas, vizudlis feldolgozas, vizuomotoros
koordinacié

9. feladat Qoe

\Valassz egy maréknyi kockat és épits Korosztaly: alsé tagozat, felsé tagozat
beldle valamit! A t6bbiek (szild, testvér Alkalmazas: iskola, ottfion

., L Id&tartam: 5 perc
vagy osztalytars) probaljak  meg

Jer o T ’ Feladat tipusa: foglalkoztato, paros
kitalalni, mit is abrazol az alkotas. Készség: befogadd nyelvi készség, fantazia,

feladatértés, feladattudat, figyelmi funkciok,
finommotorikus funkciok, jatéktevékenyseég,
kommunikacios készség, kreativitas,
szabalykovetés, szerialitas, szocialis készségek,
taktilis érzékelés, térben- és sikban vald
tajékozddas, vizudlis feldolgozas, vizuomotoros
koordinacié
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10. feladat AR
Epitsd meg a sziiletésnapi tortadat! Korosztaly: also tagozat

Alkalmazas: iskola, otthon

Id@tartam: 10 perc

vagy! L ,
Feladat tipusa: foglalkoztato

Tegyél ra annyi gyertyat, ahany éves

Készség: befogado nyelvi készség, emlékezet,
feladatértés, feladattudat, figyelmi funkciok,
finommotorikus funkciok, kreativitas,
szabalykovetés, szamfogalom, szerialités, taktilis
érzékelés, térben- és sikban valo tajékozddas,
vizudlis feldolgozas, vizuomotoros koordinacid

11. feladat Qo e
Epl"[S egy gyliimolcsot! Korosztaly: alsé tagozat
Alkalmazas: iskola, otthon
Iskolaban, vagy akar otthon is megkérhetjik az alkotot, IdGtartam: 5 perc
hogy mondjon réla jellemz6 tulajdonsagokat! Mikor érik, Feladat tipusa: foglalkoztat6, paros

hol termesztik, milyen az ize, stb. ) _ )
Készség: befogadd nyelvi készség, emlékezet,

feladatértés, feladattudat, figyelmi funkciok,
finommotorikus funkcidk, kreativitas,
szabalykovetés, szerialitas, taktilis érzekelés,
térben- és sikban vald tajékozddas, vizualis
feldolgozas, vizuomotoros koordinacio

12. feladat Ak T
Epl"[S egy 70ld Séget! Korosztaly: also tagozat
Alkalmazas: iskola, otthon
Iskolaban, vagy akér otthon is megkérhetj[jk az alkotét, Id6tartam: 5 perc
hogy mondjon réla jellemz6 tulajdonsagokat! Mikor érik, Feladat tipusa: foglalkoztato, paros

hol termesztik, milyen az ize, stb.
Készség: befogado nyelvi készség, emlékezet,

feladatértés, feladattudat, figyelmi funkciok,
finommotorikus funkciok, kreativitas,
szabalykovetés, szerialitas, taktilis érzékelés,
térben- és sikban vald tajékozodas, vizudlis
feldolgozas, vizuomotoros koordinacio
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’

Epits valamit csukott szemmel!

14. feladat

Korosztaly: felsé tagozat, felntt

Alkalmazas: otthon, tréningen

IdGtartam: 10 perc

Feladat tipusa: foglalkoztato

Készség: befogadd nyelvi készség, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkciok, finommatorikus
funkciok, kreativitas, szabalykovetés, taktilis
érzékelés

Valassz ki 30 tetszOleges LEGO kockat
és épits beldle valamit!

15. feladat

Korosztaly: felsé tagozat, feln6tt
Alkalmazas: otthon, tréningen
Id6tartam: 10 perc

Feladat tipusa: foglalkoztatd

Készség: befogadd nyelvi készseg, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkcidk, finommotorikus
funkciok, kreativitas, szabalykovetés,
szamfogalom, szerialitas, taktilis érzékelés,
térben- és sikban vald tajékozodas, vizudlis
feldolgozas, vizuomotoros koordinacio

Milyen haziallatot szeretnél? Milyen
haziallatod van? Epitsd meg!

A tarsak probéaljak meg kitalalni, melyik allatrél van szo.

Otthon, iskolahan beszélhetiink az allat jellemzQirdl is.

Korosztaly: felsé tagozat, felntt

Alkalmazas: otthon, tréningen

IdGtartam: 10 perc

Feladat tipusa: beszélgetds, foglalkoztatd, paros

Készség: befogadd nyelvi készség, emlékezet,
feladatértés, feladattudat, figyelmi funkciok,
finommotorikus funkciok, kreativitas,
szabalykovetés, szerialitas, taktilis érzékelés,
térben- és sikban vald tajékozodas, vizualis
feldolgozas, vizuomotoros koordinacio
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16. feladat
Melyik a kedvenc vadallatod? Epitsd Korosztaly: fels6 tagozat, felndit
meg! Alllliallmazasz otthon, tréningen
Id@tartam: 10 perc
A tarsak probaljak meg kitalalni, melyik allatrél van szo. Feladat tipusa: beszélgetds, foglalkoztatd, paros
Otthon, iskolaban beszélhetiink az allat jellemzGirél is. Készség: befogadd nyelvi készség, emlékezet,

feladatértés, feladattudat, figyelmi funkciok,
finommotorikus funkcidk, kreativitas,
szabalykovetés, szerialitas, taktilis érzékelés,
térben- és sikban valé tajékozodas, vizudlis
feldolgozas, vizuomotoros koordinacio

17. feladat o} €&

’

Epits egy hegyet! Korosztaly: alsé tagozat
Alkalmazas: otthon

Id@tartam: 20 perc
Feladat tipusa: foglalkoztatd

Készség: befogado nyelvi készség, emlékezet,
feladatértés, feladattudat, figyelmi funkciok,
finommotorikus funkciok, kreativitas,
szabalykovetés, szerialitas, taktilis érzékelés,
térben- és sikban vald tajékozodas, vizualis
feldolgozas, vizuomotoros koordinacid

18. feladat o @

|

2

Epl"[S egy hidat! Korosztaly: also tagozat, fels6 tagozat
Alkalmazas: iskola, otthon

IdGtartam: 10 perc

Feladat tipusa: foglalkoztatd

Készség: befogadd nyelvi készség, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkciok, finommotorikus
funkcidk, szabalykovetés, szerialitas, taktilis
érzékelés, térben- és sikban valo tajékozddas,
vizualis feldolgozas, vizuomotoros koordinacié
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19. feladat RakATD

Epits fat!

A gyerekek kétféleképpen fognak gondolkozni: lesz, aki
sikban és lesz, aki térben fog épiteni.

20. feladat

Korosztaly: also tagozat, fels6 tagozat
Alkalmazas: iskola, otthon
Id@tartam: 5 perc

Feladat tipusa: foglalkoztatd

Készség: befogadd nyelvi készség, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkcidk, finommotorikus
funkciok, kreativitas, szabalykovetés, szerialitas,
taktilis érzékelés, térben- és sikban vald
tajékozadas, vizudlis feldolgozas, vizuomotoros
koordinacid

’

Epits repulét!

21. feladat

Korosztaly: alsé tagozat, felsé tagozat, felndtt
Alkalmazas: iskola, otthon, tréningen
IdGtartam: 10 perc

Feladat tipusa: foglalkoztato

Készség: befogadd nyelvi készség, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkciok, finommotorikus
funkciok, kreativitas, szabalykovetés, szerialitas,
taktilis érzékelés, térben- és sikban valo
tajékozadas, vizudlis feldolgozas, vizuomotoros
koordinacio

’

Epits hajot! Vajon tudna-e Uszni a vizen?

Korosztaly: also tagozat, fels6 tagozat, feln6tt
Alkalmazas: iskola, otthon, tréningen
Id@tartam: 15 perc

Feladat tipusa: foglalkoztatd

Készség: befogadd nyelvi készség, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkcidk, finommotorikus
funkciok, kommunikacios készség, kreativitas,
szabalykovetés, szerialitas, taktilis érzékelés,
térben- és sikban vald tajékozodas, vizudlis
feldolgozas, vizuomotoros koordinacio
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’

Epits minél magasabb tornyot!

23. feladat

Korosztaly: alsé tagozat, felsé tagozat, felndtt
Alkalmazas: iskola, otthon, tréningen
IdGtartam: 10 perc

Feladat tipusa: foglalkoztato

Készség: befogadd nyelvi készség, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkciok, finommatorikus
funkciok, szabalykdvetés, szerialitas, taktilis
érzékelés, térben- és sikban valo tajékozddas,
vizualis feldolgozas, vizuomotoros koordinacio

Ha vakdciora mennél, akkor hova
utaznal el? Epitsd meg!

24 teladat

Korosztaly: felsd tagozat, feln6tt
Alkalmazas: iskola, otthon, tréningen
IdGtartam: 20 perc

Feladat tipusa: foglalkoztatd

Készség: befogadd nyelvi készseg, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkciok, finommotorikus
funkciok, kreativitas, szabalykovetés, szerialitas,
taktilis érzékelés, térben- és sikban vald
tajékozddas, vizudlis feldolgozas, vizuomotoros
koordinacié

Rakd ki a nevedet/becenevedet LEGO
kockak segitsegével!

Korosztaly: alsé tagozat, felsé tagozat, felndtt
Alkalmazas: iskola, otthon, tréningen
IdGtartam: 5 perc

Feladat tipusa: foglalkoztatd

Készség: befogadd nyelvi készség, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkciok, finommatorikus
funkciok, kreativitas, szabalykovetés, szerialitas,
taktilis érzékelés, térben- és sikban vald
tajékozddas, vizualis feldolgozas, vizuomotoros
koordinacid
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25 feladat
Képeld el, hogy elrepiilsz egy masik K@rr@sztélléyzf(.elsétagozat,felnf'jtF
bolygéra! EpitSd meg, hogy mit lé’[ﬂél Alkalmazas: iskola, otthon, tréningen

IdGtartam: 20 perc

|
oft! Feladat tipusa: foglalkoztatd

Készség: , befogado nyelvi készség, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkciok, finommotorikus
funkciok, kreativitas, szabalykovetés, szerialitas,
taktilis érzékelés, térben- és sikban vald
tajékozadas, vizudlis feldolgozas, vizuomotoros
koordinacio

26. feladat

Melyik mozifilm szerepl6je szeretnél Korosztaly. felsg tagozat, feln6tt

lenni? EpftS egy jelenetet 2 flmbél Alkalmazas: iskola, otthon, tréningen
Id@tartam: 30 perc

Feladat tipusa: foglalkoztatd

Készség: , befogadd nyelvi készség, emlékezet,
feladatértés, feladattudat, figyelmi funkciok,
finommotorikus funkcidk, kreativitas,
szabalykovetés, szerialitas, taktilis érzékelés,
térben- és sikban vald tajékozodas, vizudlis
feldolgozas, vizuomotoros koordinacio

27. feladat makfy;

’

= D its e gy (rh aj ot! Korosztaly: alsé tagozat, felsé tagozat
Alkalmazas: iskola, otthon

IdGtartam: 15 perc
Feladat tipusa: foglalkoztato

Készség: befogadd nyelvi készség, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkciok, finommotorikus
funkciok, kreativitas, szabalykovetés, szerialitas,
taktilis érzékelés, térben- és sikban vald
tajékozadas, vizudlis feldolgozas, vizuomotoros
koordinacio
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28. feladat
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A

Epitsd meg a kedvenc ételedet!

29_ feladat

Korosztaly: felsd tagozat, feln6tt
Alkalmazas: iskola, otthon, tréningen
IdGtartam: 10 perc

Feladat tipusa: foglalkoztatd

Készség: befogado nyelvi készség, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkcidk, finommotorikus
funkciok, kreativitas, szabalykovetés, szerialitas,
taktilis érzékelés, térben- és sikban valo
tajékozddas, vizudlis feldolgozas, vizuomotoros
koordinacid

’

Epits egy hasznalati targyat!

R{VR{IEGE

Mi szeretnél lenni, ha nagy leszel? Epits
valamit, ami jellemzé erre a szakmaral

Korosztaly: felsé tagozat, felndtt

Alkalmazas: iskola, otthon, tréningen
IdGtartam: 10 perc

Feladat tipusa: foglalkoztato

Készség: , befogadd nyelvi készség, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkciok, finommatorikus
funkciok, kreativitas, szabalykovetés, szerialitas,
taktilis érzékelés, térben- és sikban vald
tajékozddas, vizualis feldolgozas, vizuomotoros
koordinacid

AR e

Korosztaly: fels6 tagozat
Alkalmazas: iskola, otthon
IdGtartam: 10 perc

Feladat tipusa: foglalkoztatd

Készség: , befogadd nyelvi készség, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkciok, finommotorikus
funkciok, kognitiv képességek, kreativitas,
szabalykovetés, szerialitas, taktilis érzékelés,
térben- és sikban vald tajékozodas, vizudlis
feldolgozas, vizuomotoros koordinacio
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31. feladat
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Gondolj egy foglalkozasra, szakmara!
Epits valamit, ami alapjan a tobbiek ki
tudjak  talalni,  melyik  szakmara
gondoltal!

32. feladat

Korosztaly: fels6 tagozat, feln6tt
Alkalmazas: iskola, otthon, tréningen
Id@tartam: 15 perc

Feladat tipusa: beszélgetds, foglalkoztatd

Készség: befogado nyelvi készség, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkcidk, finommotorikus
funkciok, kommunikacios készség, kreativitas,
szabalykovetés, szerialitas, szocialis készségek,
taktilis érzékelés, térben- és sikban vald
tajékozddas, vizualis feldolgozas, vizuomotoros
koordinacid

Melyik a kedvenc mozifilmed, meséd?
Epits meg egy jelenetet a filmbdl vagy
készitsd el az egyik szerepl6t!

REMIEGE

Valassz ki 2 db tetszOleges egysoros
LEGO kockat! frj réla matematikai
mlveletet és az eredményt is rakd ki
kockakbaol!

Korosztdaly: fels6 tagozat, felnétt
Alkalmazas: iskola, otthon, tréningen
IdGtartam: 20 perc

Feladat tipusa: foglalkoztatd

Készség: , befogadd nyelvi készség, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkciok, finommotorikus
funkcidk, kreativitas, szabalykovetés, szerialitas,
taktilis érzékeles, térben- és sikban vald
tajekozddas, vizualis feldolgozas, vizuomotoros
koordinacié

Korosztaly: also tagozat

Alkalmazas: iskola, otthon

Id@tartam: 5 perc

Feladat tipusa: matematikai

Készség: , befogadd nyelvi készség, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkcidk, finommotorikus
funkciok, matematikai készségek, szabalykdvetés,
szerialitas, taktilis érzékelés, térben- és sikban
vald tajékozddas, vizudlis feldolgozas,
vizuomotoros koordinacid
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34. feladat

Osszuk ketté kockakkal az alaplapot,
majd az egyik oldalra tegylnk adott
szamU egyforma kockat. Tegyink a
masik oldalra tobb/kevesebb/egyenl6
szamu kockat! Ird le relacios jelekkel is!

REMIEGEL

Kezdjink el egyforma kockakbol egy
sorozatot Ugy, hogy a kockak szamat
mindig ugyanannyival ndveljik vagy
csOkkentjlk és folytassuk!

Iskoldban ezt elvégezhetjik parokban is: az egyik didk
elkezdi a sorozatot, a masik pedig folytatja.

36. feladat
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Korosztaly: alsé tagozat
Alkalmazas: iskola, otthon
IdGtartam: 5 perc

Feladat tipusa: matematikai

Készség: , befogado nyelvi készség, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkciok, finommotorikus
funkcidk, matematikai készségek, szabalykévetés,
szerialitas, taktilis érzékelés, térben- és sikban
vald tajékozadas, tobb-kevesebb fogalom, vizualis
feldolgozas, vizuomotoros koordinacio

Korosztaly: also tagozat
Alkalmazas: iskola, otthon
Id@tartam: 5 perc

Feladat tipusa: matematikai, paros

Készség: befogadd nyelvi készseg, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkcidk, finommotorikus
funkciok, matematikai készségek, sorozatok,
szabalykovetés, szerialitas, taktilis érzékelés,
térben- és sikban vald tajékozodas, vizudlis
feldolgozas, vizuomotoros koordinacio

Egyforma LEGO kockakhol készitsiink el
egy hianyos mliveletet! Egészitsiik ki,
hogy a mivelet helyes legyen! (PL: 2+
=5)

Tetsz6legesen valtogathatjuk, hogy egy szam, vagy egy
mivelet maradjon ki. Iskolaban ezt elvégezhetiik

parokban is: az egyik diak kitalalja a mUveletet, a masik
pedig elvégzi.

Korosztaly: alsé tagozat
Alkalmazas: iskola, otthon
IdGtartam: 5 perc

Feladat tipusa: matematikai, paros

Készség: , befogado nyelvi készség, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkciok, finommotorikus
funkcidk, matematikai készségek, szabalykévetés,
szerialitas, taktilis érzékelés, térben- és sikban
valo tajékozodas, vizudlis feldolgozas,
vizuomotoros koordinacio
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37. feladat RaRA R
Epitsd meg a képeken lathato Korosztaly: als6 tagozat

alakzatokat sarga és zold kockakbdl tgy, Alkalmazas: iskola, otthon

hogy sarga kockabdl tobbet hasznalsz
fel, mint zoldbAl!

IdGtartam: 5 perc
Feladat tipusa: matematikai

Készség: befogadd nyelvi készség, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkciok, finommotorikus
funkciok, matematikai készségek, szabalykdvetés,
szerialitas, taktilis érzékelés, térben- és sikban
ﬂ | vald tajékozddas, tobb-kevesebh fogalom, vizualis
feldolgozas, vizuomotoros koordinacio

38. feladat Qo e

Készitsd el a magyar zaszIlot egysoros Korosztaly: also tagozat
R A ) Alkalmazas: iskola, otth
kockakbdll Hanyféle zaszlét tudsz még aTmazas: [sko'a, otthon

b 9 , Y ., Id&tartam: 5 perc
2
kesz!tem egekbol a szinekbhol? Készitsd Feladat tipusa: matematika
el mindegyiket!

Készség: befogado nyelvi készség, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkciok, finommatorikus
z % % % % % funkciok, kombinacios készség, matematikai
készségek, szabalykovetés, szerialités, taktilis
érzékelés, térben- és sikban valo tajékozddas,
vizualis feldolgozas, vizuomotoros koordinacio

39. feladat ase
Készitsd el egy orszag zaszlajat Korosztaly: felsd tagozat
kockakbol! Alkalmazas: iskola, otthon

IdGtartam: 5 perc
Feladat tipusa: foglalkoztatd

Készség: befogadd nyelvi készség, emlékezet,
feladatértés, feladattudat, figyelmi funkciok,
finommotorikus funkcidk, kreativitas,
szabalykovetés, szerialitas, taktilis érzékelés,
térben- és sikban vald tajékozodas, vizudlis
feldolgozas, vizuomotoros koordinacio
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40. feladat o e
Tegyél ki az asztalra adott szamu (pl. 10 Korosztaly: also tagozat

Alkalmazas: iskola, otthon
Id@tartam: 5 perc
Feladat tipusa: matematikai

db)  kockat. Vegyél el beldle
valamennyit! Mennyi kockat vettél el és

mennyl maradt? Ird le matematikai Készség: befogadd nyelvi készség, feladatértés,

mUvelettel is! feladattudat, figyelmi funkcidk, finommotorikus
funkciok, matematikai készségek, matematikai
miveletek, szabalykdvetés, szerialitas, taktilis
érzékelés, térben- és sikban valo tajékozddas,
vizudlis feldolgozas, vizuomotoros koordinacid

A1. feladat AR RS

Osszuk ketté az alaplapot kockak Korosztély: alsé tagozat, fels6 tagozat, feln6tt
iy o1 s . Lo Alkal as: iskola, otthon, tréni
segitségével. Az egyik oldalra készitsen calmazas: 1Sk0.a, otihon, treningen
l ik h 51 Id6tartam: 5 perc

el az egyl .em er, egy tetszoleges Feladat tipusa: foglalkoztato, paros

alak?atOt’ ma_Jd a masik keszitse el a Készség: befogadd nyelvi készség, feladatértés,

masik oldalra is ugyanezt az abrat. feladattudat, figyelmi funkciok, finommotorikus
funkcidk, matematikai készségek, szabalykéovetés,
szerialitas, taktilis érzékelés, térben- és sikban

vald tajékozddas, vizualis feldolgozas,
vizuomotoros koordinacié

42 . feladat Ak T

Tegylink ki az asztalra adott szamu Korosztaly. also tagozat
egyforma kockat (pl. 20 db). Epits ebbél Allalmazas: iskola, otthon

. ;o IdGtartam: 5 perc
meghatarozott magassagu tornyokat (pl.

_ " Feladat tipusa: matematikai
3 egyseg magas). Hany tornyot sikerdlt Készség: befogado nyelvi készség, feladatértés,

épiteni? Hany kocka maradt? feladattudat, figyelmi funkcidk, finommotorikus
funkciok, matematikai készségek, szabalykdvetés,

A kockak szamat és a tornyok magassagat tetszélegesen szerialitas, taktilis érzékelés, térben- és sikban

vélaszhatjuk meg. vald tajékozddas, vizudlis feldolgozas,

vizuomotoros koordinacio
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43 . feladat

Epits adott magassagu tornyokbdl tobb
darabot! Hany kockat hasznaltal fel
6sszesen? frd le matematikai miivelet
segitségevel is!

A4 teladat

Epitsd meg az abran lathaté testeket
fehér kockakbol! Hany darab kockat
hasznaltal fel az egyes testek
elkészitésehez?

L= —

T N

o

45. feladat

Epitsd meg az 4brakon lathato testeket!
Hany darab kockat hasznaltal fel az
egyes testek elkészitéséhez?

A feladatot lehet neheziteni Ugy is, hogy eldl-, oldal- és

fellilnézeti képeket adunk meg. Elkészithetd 1x1 vagy
2x2 kockakkal is.

(o
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Korosztaly: alsé tagozat

Alkalmazas: iskola, otthon

IdGtartam: 5 perc

Feladat tipusa: matematikai

Készség: befogadd nyelvi készség, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkciok, finommatorikus
funkciok, szabalykdvetés, szerialitas, taktilis
érzékelés, térben- és sikban valo tajékozddas,
vizualis feldolgozas, vizuomotoros koordinacio

Korosztaly: alsé tagozat
Alkalmazas: iskola
Id@tartam: 5 perc

Feladat tipusa: matematikai

Készség: befogadd nyelvi készseg, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkcidk, finommotorikus
funkciok, matematikai készségek, szabalykdvetés,
szerialitas, taktilis érzékelés, térben- és sikban
vald tajékozddas, vizualis feldolgozas,
vizuomotoros koordinacid

Korosztaly: alsé tagozat
Alkalmazas: iskola
IdGtartam: 5 perc

Feladat tipusa: matematikai

Készség: befogadd nyelvi készség, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkciok, finommatorikus
funkciok, matematikai készségek, szabalykdvetés,
szerialitas, taktilis érzékelés, térben- és sikban
vald tajékozodas, vizualis feldolgozas,
vizuomotoros koordinacio
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A6. feladat

Valassz ki adott szdmu 2x2-es kockat!
Készits ebbdl téglatestet!

A7 . teladat

Osszad ketté az alaplapot kockakkal!
Készits egy alakzatot az egyik oldalral
Cseréld ki a tarsaddal és épitse meg a
tikorképét!
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Korosztaly: also tagozat
Alkalmazas: iskola, otthon
IdGtartam: 5 perc

Feladat tipusa: matematikai

Készség: befogadd nyelvi készség, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkciok, finommotorikus
funkciok, matematikai készségek, szabalykdvetés,
szerialitas, taktilis érzékelés, térben- és sikban
vald tajékozddas, vizualis feldolgozas,
vizuomotoros koordinacié

Korosztaly: als6 tagozat
Alkalmazas: iskola, otthon
IdGtartam: 5 perc

Feladat tipusa: matematikai, paros

Készség: , befogadd nyelvi készség, feladatértés,
feladattudat, figyelmi funkcidk, finommatorikus
funkciok, szabalykdvetés, szerialitas, szocidlis
készségek, taktilis érzékelés, térben- és sikban
vald tajékozddas, vizudlis feldolgozas,
vizuomotoros koordinacio



